
http://homepage2.nifty.com/akikoma/

すくも便り　No.4　2002年１月

まつおか文旦堂
〒788-0023

高知県宿毛市
宇須々木1357-1
℡.0880-65-7496
℻.0880-65-6239

す
く
も
便
り

S
U
K
U
M
O

D
A
Y
O
R
I

送料格安にて
全国発送いたします

地
球
に
優

し
い農業は　人

に

も
優
し
い

　

ま
つ
お
か
文
旦
堂
の

文
旦
畑
の
中
で
、
一
番

広
い
「
円
の
さ
こ
」
と

い
う
畑
の
一
部
を
新
し

く
開
墾
し
ま
し
た
。

　

ま
ず
、
苗
木
を
植
え

る
た
め
に
整
地
し
、
同

時
に
畑
の
途
中
ま
で
ト

ラ
ッ
ク
が
入
れ
る
よ
う

に
作
業
道
を
つ
け
ま
し
た
。

　

こ
れ
で
と
て
も
作
業

効
率
が
良
く
な
り
ま
す
。

収
穫
の
時
な
ど
今
ま
で

は
遠
く

に
止
め

た
ト
ラ

ッ
ク
ま

で
、
文

旦
の
入

っ
た
重

い
コ
ン

テ
ナ
を

運
ん
で
い
た
の
で
、
た

い
へ
ん
だ
っ
た
の
で
す
が
、

樹
の
近
く
ま
で
ト
ラ
ッ

ク
を
入
れ
る
こ
と
が
で

き
る
の
で
、
省
力
化
で

き
ま
す
。

　

ま
た
今
ま
で
は
防
風

林
を
植
え
て
い
ま
し
た
が
、

日
当
た
り
を
確
保
す
る

た
め
に
防
風
ネ
ッ
ト
を

張
り
ま
し
た
。
防
風
林

は
伸
び
て
く
る
と
刈
る

必
要
が
あ
り
手
間
が
か

か
り
ま
す
が
、
防
風
ネ

ッ
ト
な
ら
メ
ン
テ
ナ
ン

ス
は
ほ
と
ん
ど
い
り
ま

せ
ん
。

　

そ
れ
か

ら
い
よ
い

よ
苗
木
を

植
え
ま
す
。

ま
ず
整
地

し
た
畑
を

計
測
し
、

縦
横
碁
盤

の
目
に
糸

を
張
っ
て
、
糸
が
交
差

し
た
と
こ
ろ
の
地
面
に

竹
を
さ
し
ま
す
。
こ
の

竹
が
苗
木
を
植
え
る
地

点
に
な
る
の
で
す
。
そ

こ
に
直
径
１
メ
ー
ト
ル

く
ら
い
の
穴
を
掘
り
、

苗
木
を
植
え
ま
す
。

　

こ
の
苗
木
か
ら
お
客

さ
ま
へ
お
届
け
で
き
る

実
が
収
穫
で
き
る
ま
で
、

最
低
で
も
４
年
は
か
か

る
ん
で
す
よ
。

　

栄
養
分
を
十
分
に
吸

収
で
き
る
よ
う
に
し
っ

か
り
し
た
根
を
育
て
、

枝
葉
を
広
げ
、
ま
た
日

光
を
さ
え
ぎ
る
余
分
な

葉
や
若
す
ぎ
て
食
べ
ら

れ
な
い
実
を
落
と
し
、

大
切
に
大
切
に
育
て
て
、

や
っ
と
お
客
さ
ま
に
食

べ
て
い
た
だ
け
る
実
が

収
穫
で
き
る
の
で
す
。

　

こ
の
植
え
た
ば
か
り

の
文
旦
の
苗
木
か
ら
ど

ん
な
に
お
い
し
い
実
が

成
る
か
、
４
年
後
を
お

楽
し
み
に
！

文
旦
の
苗
木
を

　
　

植
え
ま
し
た
！

ブンタンの上手なむき方

①水平にカット ③一房、一房、
　うす皮をむい
　てお召し上が
　りください

②４～６等分に
　縦に浅く、外
　皮に切れ目を
　入れる

宿毛市は相撲がとてもさかんな土地柄です。さて、両親が宿毛市出身の関取は誰でしょう？

ヒント：平成13年秋場所で、平幕ながら見事初優勝に輝きました。（答えは裏面に）

ホームページにも遊びに来てね (̂ô)

http://homepage2.nifty.com/akikoma/

文旦の花粉付けや収穫の写真、
もちろん文旦畑の写真も盛りだくさん。

まつおか文旦堂のじいちゃん、ばあちゃんの写真も！
他にもたくさんのコーナーがあります。
ぜひ一度遊びに来てください！
ネット販売もしています。

　

全
国
ど
こ
の
店
で
も
同
じ
味
の
も
の
が

手
軽
に
食
べ
れ
る
フ
ァ
ー
ス
ト
フ
ー
ド
も

え
え
け
ん
ど
、
自
家
製
味
噌
に
お
じ
ゃ
こ

や
カ
ツ
オ
節
で
と
っ
た
ダ
シ
で
作
っ
た
お

味
噌
汁
と
か
、
き
ゅ
う
り
の
ぬ
か
漬
け
み

た
い
な
手
作
り
の
も
ん
が
や
っ
ぱ
り
旨
い

ね
ェ
。
最
近
じ
ゃ
あ
ス
ロ
ー
フ
ー
ド
と
か

い
う
ら
し
い
け
ん
ど
。

　

畑
や
ら
樹
齢
や
ら
天
候
や
ら
で
ほ
ん
の

ち
ょ
び
っ
と
ず
つ
味
が
違
う
け
ん
ど
、
一

玉
一
玉
に
じ
っ
く
り
手
間
ひ
ま
か
け
て
育

て
た
ま
つ
お
か
文
旦
堂
の
ブ
ン
タ
ン
も
や

っ
ぱ
し
手
作
り
な

が
よ
。
ス
ロ
ー
フ

ー
ド
な
が
よ
。

ま
つ
お
か
文
旦
堂
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文旦の注文は

３月中旬まで
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ビニール袋に入れ

冷暗所で保存していただくと
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ご
あ
い
さ
つ


