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「
高
知
県
は
広
い
ぜ
ぇ
。
Ｊ
Ｒ
で
西
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す
く
も
駅
か

ら
東
の 

な
は
り
駅
ま
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い
っ
ち
き
ち
も
ん
ち
き
ち
し

た
だ
け
で
、
ま
る
一
日
か
か
っ
た
ぜ
よ
。
ま
ん
が
列
車

に
乗
っ
て
、
お
や
つ
に
ナ
カ
メ
シ
グ
ル
リ
ア
ン
を
食
べ

な
が
ら 

え
え
景
色
も
楽
し
め
て
、
最
高
じ
ゃ
っ
た
。
」

　

一
年
の
計
は
文
旦
に

あ
り
。
今
年
も
ま
つ
お

か
文
旦
堂
で
は
、
元
気

な
土
佐
文
旦
が
よ
う
け

獲
れ
ま
し
た
。

　

さ
っ
そ
く
、
当
農
園

の
お
い
し
さ
へ
の
こ
だ

わ
り
を
ち
ょ
び
っ
と
だ

け
ご
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。

　

当
農
園
の
果
樹
園
は

昔
な
が
ら
の
段
々
畑
。

段
々
畑
は
仕
事
の
能
率

は
上
が
ら
ん
し
、
収
量

も
少
な
い
け
ん
ど
、
一

つ
だ
け
え
え
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
味
が
え
え
が

で
す
。
日
当
た
り
と
水

ハ
ケ
が
え
え
か
ら
じ
ゃ

と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
コ
ク
の
あ
る

甘
さ
を
出
す
た
め
、
完

全
に
熟
す
の
を
待
っ
て

か

ら

収

穫

し
て
い
ま
す
。

完
熟
す
る
ま

で
の
八
カ
月
あ

ま
り
、
樹
は
最
後

ま
で
力
を
ふ
り
絞
っ
て

が
ん
ば
る
の
で
、
そ
の

分
と
て
も
お
い
し
く
な

る
が
で
す
。

　

さ
ら
に
、
厳
選
し
た

有
機
肥
料
を
使
っ
て
、

自
然
の
中
で
の
〜
ん
び

り
育
っ
た
樹
は
元
気
そ

の
も
の
。
有
機
肥
料
に

は
ミ
ネ
ラ
ル
分
が
た
っ

ぷ
り
含
ま
れ
て
い
て
、

ゆ
っ
く
り
じ
っ
く
り
効

い
て
文
旦
本
来
の
味
を

引
き
出
す
が
で
す
。

　

も
ち
ろ
ん
、
ワ
ッ
ク

ス
や
防
腐
剤
も
使
用
し

て
お
り
ま
せ
ん
の
で
、

安
心
し
て
お
召
し

上
が
り
い
た
だ
け

ま
す
。

土
佐
の
太
陽
と
黒
潮
が

　

育
ん
だ
味
と
香
り

文旦の注文は

３月中旬まで

受け付けます

文旦は

ビニール袋に入れ

冷暗所で保存していただくと

２～３週間はおいしく

お召し上がりいただけます 送料格安にて
全国発送いたします

昭和19年3月18日、宿毛市で生まれ、大阪の名だたるお笑い芸人の中でも、ひときわ強烈な個性、絶妙な間どりで「天才漫

才師」と評された人は誰でしょう？　　ヒント：西川きよしさんとコンビを組み、数々の賞を受賞しました。（答えは裏面に）

すくも便りのホームページ版もありますよ (̂ô)

http://homepage2.nifty.com/akikoma/

文旦の花粉付けや収穫の風景など、
宿毛の大自然をたっぷり、まつおか文旦堂が撮った

たくさんの写真で紹介しています。
他にもいろんなコーナーがあります。
ぜひ遊びに来てくださいね！

ホームページから通信販売もしています。

文旦や小夏をこちら高知県ではたまげるばぁ食べます。
当世風に言うたら「地産地消」。けんど、やっぱり全
国のお客様にも食べてもらいたいがです。
そこで、一文字変えて「地産地送」にし
てみたらどうじゃろか。これからも地
方（すくも）から全国各地のお客様へ
感動をお届けするまつおか文旦堂であり
たいがです。高知県人がたまげるばぁ、
全国のお客様もこじゃんと食べてみ
てください。

ごあいさつ

まつおか文旦堂

代表者　松岡 功

ブンタンの上手なむき方

①ヘタの部分を
　水平にカット
　する。　

③うす皮をむい
　てお召し上が
　りください。

②４～６等分に
　縦に浅く、外
　皮に切れ目を
　入れる。
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