
  海抜０m からのヒルクライムマラソン 

沖沖沖ののの島島島アアアドドドベベベンンンチチチャャャーーーララランンン２２２００００００９９９（（（マママラララソソソンンン＆＆＆ウウウォォォーーーククク）））≪参加申込書≫ 
                                     （１５歳以上の参加者は記入して下さい）  ○にチェックを 

                                                            

 

参加種目 

  

マラソンクラス 

エリート  〈 １５～４９歳 〉 男 ○ 女 ○ 

マスター  〈 ５０～ ？歳 〉 男 ○ 女 ○ 

  ウォーククラス （同伴者が中学生以下のときは、備考欄に名前を） 男 ○ 女 ○ 

 応援･付添い  （同伴者が中学生以下のときは、備考欄に名前を） 男 ○ 女 ○ 

  ふりがな   

年
齢 

開催日時点の年齢 
           

           歳 

レ
ベ
ル(

自

己
診
断

で) 

なかなか ○ 
 

氏  名 
 そこそこ ○ 

まだまだ ○ 
 

 

 自宅住所 

〒     ― 自宅℡ 

                 （         ） 

携帯℡ 

                 （         ） 

e-mail 
（よろしければご記入ください） 

 

 

自宅以外連絡先 

(緊急用) 

（住所） 
 

 

（氏名） 

 

(℡) 

 

       （       ） 

(関係) 

参加に当たっ

ての抱負など 
 

 

備考 
(同伴者名) 

 
          （   歳） 

 
          （   歳） 

 
          （   歳） 

 

*２４日（土）から参加の方は下欄も記入してください（旅館・民宿ともに相部屋になります）     ○にチェックを              

宿 泊 ○ 希望する （同伴者で宿泊される方は、下欄に氏名を記入して下さい。）  ○ 希望しない 
 

(同伴者名) 
 
           （   歳） 

 
           （   歳） 

 
           （   歳） 

         

 
 

 
 

 
 

 
 

 

誓 

約 

書 

 

私は本大会に参加するにあたり、以下のことを誓約いたします。(自筆署名捺印) ２００９年  月   日 

 

１ 自分自身の健康管理に細心の注意を払い、トレーニングを行い、万全な体調で大会に参加します。 

２ 大会期間中、主催者の設けた規則や競技役員などの指示に必ず従います。 

３ 大会期間中、万一の事故、発病した場合、さらにこれが原因で後遺症になった場合も、一切の 

自己責任において処理することを誓います。 

４ 大会に関連するメディアの報道などに、名前、写真などを自由に使用することを許可します。 

５ 悪天候などにより、大会が中止になった場合、参加料のうち、必要経費相当分が返金されない 

ことを了承します。 

 

       参加者署名                                             印 

 
 

       保護者署名(18 歳以下または高校生の場合)                         印 

 

 《事務局記入》 （受付日）      （参加料）  済 ・ 未  (備考)           （担当）        

No      


