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例会報告 第２４３５回 平成２６年７月２４日（木曜日） 天気：晴れ 

■例会司会：東副 SAA 

■開会点鐘：筒井会長 

■Ｒソング：我等の生業 

■ゲスト ：杉内 正様（四万十 RC 会長） 

門田啓二様（四万十 RC 幹事） 

四つのテスト  言行はこれらに照らしてから 

１．真実かどうか 

２．みんなに公平か 

３．好意と友情を深めるか  

４．みんなのためになるか どうか 
 

■会長報告   筒井会長                
ここ数日益々暑くなってまいりました。 
本日の昼食はウナギでした。7月20日から土用入りをして
丑の日にウナギを食べると夏バテをしないといいだした
のは平賀源内のようで、それ以降土用の丑の日にはウナ
ギを食べる文化が定着しているようです。 
山椒が出ていますがウナギに山椒をかけて食べますと適
当に気持ちの良い汗をかかしてくれる作用があります。 
非常に良い組み合わせではないかと思います。 
熱中症は体の中に熱がこもって汗をかかない場合と、ど
ばっと汗をかきぐたっとする場合があります。最近体が
だるい、舌が白ぽくなることがある方は十分ご注意下さ
い。くれぐれもゴルフの時間帯にはご注意下さい。 
来週7月31日はガバナー補佐の訪問となっています。 
例会終了後にクラブ協議会となっていますので各委員長
は参加をお願いします。 
 
■幹事報告    西田幹事               
■ガバナー事務所より: 
米山記念奨学事業『創立特別寄付』の依頼 

■宿毛地区地域安全協議会より: 
6月の主な活動、賛助金の協力について 

■保健婦初子の会より: 
団結式について 

 
欠席届 16名 
 
■委員長報告                       
米山委員会 浦田委員長 
本日秋澤会員より特別寄付1万円頂きました。 
 
50周年実行委員会 浦田委員長 
22日須崎RC、23日安芸RCに記念式典のご案内に行ってき
ました。仁淀RC親睦会「鮎の会」が8月23日に開催されま
す。当クラブからの出席を宜しくお願いします。 
本日例会終了後実行委員会を開催します。 
 
■ビジター                       
杉内 正様（四万十RC会長） 

宿毛RC50周年おめでとうございます。
四万十RCも全員で参加したいと思い
ますので宜しくお願いします。 
本日は第2分区のガバナー補佐選出
のお願いに来ました。 
本来は四万十RCよりガバナー補佐を

選出しなければなりませんが、会員数15名の少人数
クラブです。 
中村RCは次期ガバナー補佐を決定していますので宿
毛RCから選出をお願い致します。 
四万十RCも会員数も増え力が出来た時には選出をし
たいと思いますので宜しくお願い致します。 
 
■プグラム   東副SAA                       
竹田会員 私の経歴 

本日は宿毛RCに入会して皆
様の前でスピーチをするこ
とに万感の気持がこみあげ
てきます。 
私は中村高等学校建築科を
卒業後、高知市内の会社に
入社。入社後大変つらい思
いもしましたが生まれ育っ

た自然豊かな宿毛で頑張って行きたい気持ちがあり
父親の反対を押し切って宿毛へ帰ってきました。資
金も伝手も何もない中でコツコツと一人で仕事を始
めました。 
当初は要建築としてスタートをしました。 
一生懸命頑張って仕事をすれば報われることがわか
りました。その後要建設としてがむしゃらに頑張っ
て来ましたが会社が傾きかけましたが、新たに要工
務店として再スタートをして今日に至っています。 
宿毛RCに入会してまだ何をしていいのかわかりませ
んが、とにかく毎週例会に出席して皆様と一緒に食
事をして少しでもお役に立てればと思いますので宜
しくお願い致します。 
 
■ニコニコ                 
杉内 正様（四万十RC会長） 
 50周年おめでとうございます。    2,000円 
門田啓二様（四万十RC幹事) 
 本年もよろしくお願いします。    2,000円 
 
■出席報告                 
８１．４８％ 
 
 
 
 

■会長       筒井 大八      ■職業奉仕委員長 小栗 学 
■幹事       西田 教世      ■社会奉仕委員長 竹葉 良仁 
■ＳＡＡ      小栗 学       ■国際奉仕委員長 立田 雅弘 
■クラブ奉仕委員長 松本 茂       ■広報委員長   小松 広行 
 
■例会日：毎週木曜日 12:30～13:30    ■事務所 〒788-0003 
■例会場：宿毛市幸町 秋沢ホテル          高知県宿毛市幸町 6-43 
URL    http://www.gallery.ne.jp/~sukumorc/     TEL 0880-63-3416 
E-Mail sukumorc@mb.gallery.ne.jp                    FAX 0880-63-3417 


